
Une recette prête en 5 minutes 
 

6 Des recettes 100% naturelles 
6 Des recettes élaborées par Joël Robuchon 
6 Des recettes riches en protéines et à faible teneur en 

matière grasse 

 
MODE D’EMPLOI :  
 
Verser 750ml d’eau froide sur le sachet 
et laisser mijoter à feu doux pendant 5 
min tout en remuant à l’aide d’un fouet 
régulièrement 

4 références pour satisfaire toutes 
vos envies : 
6 Mais au Curry 
6 Petit Pois et Sarriette 
6 Champignons 
6 Coquillage 

Les Veloutés ARIAKE 

6, rue Charles Floquet—92120 Montrouge— tel : +33 01 58 07 92 33 
  


